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C'è chi sceglie la spiaggia, chi il fresco della montagna e chi, invece, decide di perdersi. Ma solo per gioco. L'estate

piemontese regala infatti un'esperienza insolita e sempre più amata da famiglie, coppie e gruppi di amici:

passeggiare all'interno di enormi labirinti ricavati tra distese di girasoli, dove ogni bivio diventa un piccolo enigma

e ogni svolta offre uno scorcio perfetto per una fotografia.

Con il sole alto nel cielo e migliaia di fiori gialli rivolti verso la luce, questi percorsi rappresentano

una delle esperienze più suggestive della stagione. Un modo originale per trascorrere qualche ora all'aria

aperta, lontano dal traffico e immersi nella natura.

A Cameri il labirinto tra migliaia di girasoli

Tra le mete più conosciute c'è Fiorelilla, in Cascina Picchetta 59 a Cameri, in provincia di Novara, dove ogni estate

prende vita il progetto "Girasolando". Qui un grande campo di girasoli viene trasformato in un labirinto naturale,

con percorsi, incroci, vicoli ciechi e persino un piccolo enigma da risolvere lungo il tragitto. L'esperienza

comprende anche l'autoraccolta dei fiori e aree studiate per scattare fotografie immersi in una distesa di

giallo. L'attività è pensata per tutte le età. I bambini si divertono a cercare l'uscita come in una gigantesca caccia

al tesoro, mentre gli adulti si lasciano conquistare dall'atmosfera rilassata e dalla possibilità di immortalare il

tramonto tra migliaia di girasoli.

A Farigliano, nelle Langhe, il dedalo tra i fiori

Un'altra tappa imperdibile è il Labirinto dei Girasoli Farigliano, realizzato in località Prella, nel comune di

Farigliano, in provincia di Cuneo, nel cuore delle Langhe. Nato nel 2022 su iniziativa del Comune per valorizzare il

territorio, negli anni è diventato una delle attrazioni estive più apprezzate del Piemonte, richiamando visitatori

anche da fuori regione. Qui il percorso tra i girasoli è affiancato da eventi, serate a tema come la "Notte Gialla",

musica, street food e iniziative dedicate alle famiglie, trasformando una semplice passeggiata in una vera

esperienza immersiva tra natura e divertimento.

Un'esperienza che conquista grandi e piccoli
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Negli ultimi anni i labirinti floreali sono diventati una delle attrazioni più ricercate dell'estate. Il loro successo nasce

dalla semplicità dell'idea: non servono attrezzature particolari né preparazione fisica. Basta indossare scarpe

comode, portare con sé una bottiglietta d'acqua e lasciarsi guidare dalla curiosità.

Camminare tra migliaia di girasoli significa rallentare, osservare la natura da vicino e vivere un'attività diversa dal

solito. Ogni percorso è studiato per far perdere l'orientamento senza creare difficoltà eccessive, regalando il

piacere della scoperta passo dopo passo.

Il momento migliore? Al tramonto

Se il caldo delle ore centrali può rendere la passeggiata più impegnativa, il consiglio è scegliere il tardo

pomeriggio o le aperture serali, quando la temperatura diventa più piacevole e il sole colora i campi di sfumature

dorate. È anche il momento preferito dagli appassionati di fotografia, che trovano una luce perfetta per

immortalare i girasoli nel loro massimo splendore.

Per chi resta in Piemonte durante le vacanze o è alla ricerca di una gita fuori porta diversa dal solito, i labirinti di

Cameri e Farigliano rappresentano due mete ideali: esperienze semplici ma capaci di regalare qualche ora di

spensieratezza, tra il profumo dell'estate, il colore intenso dei girasoli e il piacere, ogni tanto, di perdersi... per poi

ritrovare la strada con un sorriso.
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