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Terza ondata di caldo, Saronno Civica lancia l’allarme: “Il Comune sia più

presente accanto ai cittadini più esposti”
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SARONNO – La terza ondata di calore dell’estate torna ad accendere l’attenzione anche a Saronno. Saronno

Civica interviene sul tema chiedendo un ruolo più attivo delle istituzioni locali nell’informare e

sostenere i cittadini più esposti agli effetti delle alte temperature, ricordando anche alcuni semplici

comportamenti utili per affrontare il caldo in sicurezza.

Nel documento, il gruppo civico evidenzia come il caldo non sia “un fastidio passeggero”, ma un fenomeno da non

sottovalutare. Richiama inoltre i dati diffusi da Regione Lombardia, secondo cui nell’ultima settimana gli interventi

di soccorso legati alle alte temperature sono aumentati di oltre il 10%.

Secondo Saronno Civica, con ondate di calore sempre più frequenti e intense, “l’istituzione locale debba assumere

un ruolo attivo di informazione e prossimità verso i cittadini più esposti”.

Il gruppo invita quindi i cittadini ad adottare alcune precauzioni, in particolare per proteggere anziani e persone

fragili. Tra i consigli figurano evitare di uscire tra le 11 e le 18, bere frequentemente anche in assenza di sete,

limitando alcolici e bevande zuccherate, mantenere fresca l’abitazione oscurando le finestre nelle ore più calde e

arieggiando al mattino presto o in serata. Viene inoltre raccomandato di fare visita o telefonare alle persone che

vivono sole e di rivolgersi al proprio medico in caso di dubbi sulla gestione delle terapie farmacologiche durante il

periodo di caldo intenso.
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Saronno Civica conclude invitando a trasformare questi semplici accorgimenti in un gesto di attenzione verso il

prossimo: condividere le informazioni con vicini di casa, anziani e persone sole e dedicare loro qualche momento

di compagnia può contribuire a ridurre i rischi legati all’emergenza caldo.

Vuoi ricevere le notizie più importanti in tempo reale?

Iscriviti subito ai nostri canali per non perderti nulla:

☑️ Su Whatsapp: manda “notizie on” al numero +39 320 273 4048

☑️ Newletter settimanale 8 notizie ogni sabato mattina https://ilsaronno.it/iscrizione-newsletter/

☑️ Su Telegram: cerca il canale @ilsaronnobn o clicca qui → https://t.me/ilsaronnobn

☑️ Oppure entra nel nostro canale Whatsapp con un clic →

https://whatsapp.com/channel/0029VaDNCKeHwXb7YeZygM09
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Anonimo ha detto:

15 Luglio 2026 alle 16:25

Giusto, difatti il mitologico Airoldi per contrastare il caldo e favorire l’abbassamento della temperatura ha rifatto la

piazza piantina di decine e decine di alberi!

Giusto?

Giusto?

Abbia almeno la decenza di tacere

Rispondi

Anonimo ha detto:

15 Luglio 2026 alle 7:48

Io ho letto il comunicato originale sulla loro pagina FB e di allarme ne vedo proprio poco. Mi sembra invece un utile

servizio pubblico visto che chi di dovere non lo fa a differenza di altri comuni (come anche ilsaronno pubblica)

Rispondi

Rosy ha detto:
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15 Luglio 2026 alle 7:09

Anche questa volta Saronno Civica da’ una bella lezione alla giunta Pagani, la quale dimostra di essere lontana dai

bisogni reali dei cittadini saronnesi.

Siamo in una situazione nella quale una lista civica continua a richiamare l’amministrazione ai suoi DOVERI ,

poiché questa non mette in campo alcuna iniziativa che affronti i veri problemi di noi cittadini.

Non è certo la Reverie un esempio concreto di attenzione alle necessità concrete dei saronnesi.

Il vero problema è che questa sindaca e la quasi totalità dei suoi assessori, quando vengono richiamati su

tematiche specifiche e su progetti di loro competenza, sembrano non avere la minima idea di cosa si stia

parlando. Saronno è purtroppo una città allo SBANDO, amministrata da persone che sembrano trovarsi lì per caso.

Abbiamo bisogno di COMPETENZA, SERIETÀ E VOGLIA DI FARE che a questa amministrazione mancano

completamente!

Rispondi

Merlino ha detto:

15 Luglio 2026 alle 12:16

Suvvia, loro ci educano, fantasticano, in mezzo a maghi, acrobati e pagliacci. Pensano all’Isotta, si

emozionano, aprono e chiudono le porte, spendono i nostri soldi per i loro sogni.

Rispondi
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