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Svelati data e percorso della seconda edizione di Esercito Express, la competizione benefica organizzata
dall’associazione Esercito di cuori, presieduta da Erika Barbonaglia. Dieci coppie al via, piu una fuori
concorso, pronte a sfidarsi in quiz di cultura generale, giochi di abilita e prove di coraggio. La nuova edizione ha
come sottotitolo «sulla rotta de Luva»: si svolgera, infatti, il 6 e 7 settembre con partenza da Vercelli

e arrivo a Gattinara, durante i festeggiamenti della festa dell’uva.

Tutti a piedi

«Saranno 50 i chilometri che i partecipanti dovranno percorrere a piedi per scoprire il territorio e promuovere la
solidarieta - sottolinea Erika Barbonaglia -. La mission della nostra associazione é proprio questa: aiutare
e proteggere persone e animali bisognosi, supportare eventi in collaborazione con altre associazioni,
promuovere e valorizzare il territorio, aumentare le attivita per sensibilizzare la popolazione nei

confronti della ricerca scientifica. In Esercito Express c’é tutto questo».

Ed era gremita, I'altro giorno, la sala del Parlamentino dell’Ovest Sesia, dove si € svolta la presentazione con le
autorita, dal presidente della Provincia Davide Gilardino al vice sindaco Mimmo Sabatino, ad Umberto Stupenengo
in rappresentanza del Comune di Gattinara. E ancora: con le coppie partecipanti e le associazioni di volontariato
cui ogni coppia e stata associata. «| partecipanti hanno rinunciato, come da regolamento, al montepremi, che

verra devoluto invece all’associazione del territorio cui la coppia € stata abbinata».

Ecco i team

Le dieci coppie che saranno al via sono state selezionate lo scorso anno, in due momenti diversi a Crova e a Rive.
Era stato un assaggio di quanto accadra i prossimi 6 e 7 settembre. In gara ci saranno «le Friends», Simona
Posillipo e Marta Marocchino, i «Touccer peels» Mauro Cagliano e Riccardo Pezzotti, i «Resilienti» Andrea Civino e
Michela Pairotto, «Le Pepanelle», Elisa Scirpoli e Lauretta Bongianni, «I Ciaparat» Elena Marcone e Alessandro
Galliani, «le nutrie della Bassa», Tony Cancellieri e Andrea Tonso, «Born in the parking», Giorgia Villa e Anna
Turina, «Le non tatuate» Sara Rastellino ed Elena Musso. Fuori concorso «le Angelicate», con Angelica, Veronica e

Caterina che hanno deciso di partecipare per dimostrare «che niente € impossibile se ci sono cuore e volonta». Le
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associazioni di volontariato abbinate alle singole coppie sono invece Fondazione Amos Piu Santhia, Diapsi, Liberi di
Scegliere, Avma malati di Alzheimer, Amici Parkinsoniani Vercelli, La voce di una & la voce di tutti e i Pagliacci nel

cuore. Ci sara quindi spazio per le risate, per la fatica, per la solidarieta.

E in piU, sullo stesso binario di Esercito Express, c’é anche la raccolta fondi a favore di Luigi Dimino,
musicista professionista che per anni ha abitato a Gattinara, oggi invalido al 100% a causa della
sindrome di Guillain Barré. «Vogliamo aiutarlo ad acquistare un’auto adattata che possa renderlo indipendente
negli spostamenti». Luigi Dimino ha voluto dire grazie in anticipo, componendo per questa manifestazione una
canzone con il computer, «che tutti abbiamo imparato a memoria - dice Erika Barbonaglia -. Diventera la colonna

sonora di questa seconda edizione». —
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