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Benvenuta Alysea, prima nata dell’anno nuovo a Pavia
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PAVIA. Due fiocchi rosa al policlinico San Matteo. È una bimba la prima nata in provincia di Pavia nel 2026 ed è

una bimba anche l’ultima nata del 2025. Alysea Castrovillari, 2 chili e 990 grammi di peso, ha visto la luce

all’1,36 del primo gennaio. Sono felicissimi la mamma Jacqueline Spera e il papà Daniele. «E’ un dono

meraviglioso», dicono i neo genitori, entrambi originari della Calabria e trasferitisi a Pavia per lavoro sette anni fa.

«Siamo fidanzati da sedici anni e ci siamo sposati nel 2023», racconta mamma Jacqueline, 31 anni, esattamente

come il marito Daniele che dice: «In questo momento stiamo provando una gioia immensa. È la nostra prima

figlia. Siamo molto contenti che la nostra bimba sia nata in questa bellissima città che ci ha accolto nel 2018. Sono

già arrivati i nonni che non vedevano l’ora di vederla. Abbiamo scelto un nome particolare e non comune. È il

nome di un vento americano. Abbiamo addirittura sostituito la “i” con la “y” per renderlo ancora più insolito. Un

po’ come accaduto a me».

Ore di lavoro al San Matteo

A poche camere di distanza, un altro fiocco rosa. Si tratta di Ginevra, 3,3 chili di peso, ultima nata del 2025. Ma

poco prima aveva visto la luce un’altra bimba. Si tratta di Bianca Sollazzo, circa 3,5 chili. La mamma, Valeria

Gilardi, 34 anni, e il papà Giovanni Sollazzo, 30 anni, sono di San Martino e, anche loro, sono felicissimi per

l’arrivo della piccola Bianca.

«E’ un importante segnale di ottimismo in un periodo in cui c’è una costante denatalità – sottolinea Marco Zecca,

direttore facente funzione della struttura complessa di Pediatria e direttore del Dipartimento Donna e Materno

Infantile del San Matteo -. Questi piccoli rappresentano un bellissimo inizio. Ed è bellissimo che siano due bimbe

l’ultima nata del 2025 e la prima nata del 2026».

Fino al pomeriggio di Capodanno, invece, nessun nuovo nato negli ospedali di Voghera e Vigevano. «Nessuna

nascita, ma resta il fatto che Vigevano sia in controtendenza – spiega Lidia Decembrino, direttore del Dipartimento

della Salute della donna e materno infantile di Asst Pavia -. Lo scorso anno, infatti, è stato registrato un aumento

delle nascite del 6% rispetto al 2024, mentre Voghera ha mantenuto i numeri del 2024. Quindi sono dati
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decisamente positivi rispetto ai numeri nazionali che evidenziano una progressiva denatalità. Testimoniano anche

che si sta lavorando bene e che si è creata una condizione di assistenza ottimale sia per le mamme che per i

neonati». «Vengono offerti parecchi servizi nel percorso nascita – aggiunge – con momenti di accompagnamento e

molta attenzione ai primi mille giorni di vita. Sono organizzati corsi di preparazione al parto, di massaggio

neonatale, promozione dell’allattamento al seno anche a domicilio grazie alla nostra adesione al progetto di

continuità ostetrico territoriale». —
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